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S5: b H/SYT - NV Hung Yén, ngay /Y thang 11 nam 2021
V/v Phdng chéng dich Covid-19
trong truong hoc

, HUONG DAN
Phong chong dich COVID-19 trong truwéng hoc trén dia ban tinh Hung Yén

Thuc hién Cong van sb 2707/UBND- KGVX, ngay 12/11/2021 cta Uy ban
nhén dan tinh Hung Yén vé viée bdo céo viée tb chirc day hoc truc tiép, ddm bao an
toan phong, chéng dich Covid-19,

Nham muc dich x4y dung méi truong gido duc ddm bao an toan, ngan chin
khéng @ dich bénh Covid-19 lay nhiém trong céc truong hoc trén dia ban tinh;
Chu dong phat hién som, kip thoi cdc trudmg hop mic, nghi mic Covid-19, dé co
bién phap phong chéng dich hiéu qua, dam bao thuc hién c6 hiu qua “muyc tiéu
kép”, vira chong dich vira t chirc cac hoat dong day hoc, S Y té xay dung Hudng
dan phong chdong dich Covid-19 trong truong hoc trén dia ban tinh; cu thé nhu sau:

I. Ciin cir xay dung Huwdng din

1. Cong vdn s6 914/BYT-MT 26/2/2020: Tang cudng céng tic PCD
COVID-19 trong truong hoc, KTX '

2. Céng van sb 1244/BYT-MT 13/3/2020 : Huéng din xir tri sét, ho, kho thé
trong truong hoc.

3. Cong van s6 1583/BGDDT-GDTC 07/5/2020: Thuc hién cac bién phap
phong chéng dich trong truong hoc

4. Cong van s6 7020/BYT-MT 25/8/2021: Céch ly phong, chéng dich
COVID-19 dédi véi tré em.

5. Ké hoach sb 895/KH-BGDDT 09/9/2021: Cong tac dam bao an toan
phong, chéng dich COVID-19 cta nganh Gido duc nam hoc 2021- 2022.

6. Nghi quyét sb 128/NQ-CP 11/10/2021: Ban hanh quy dinh tam thoi
“Thich tmg an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”

7. Quyét dinh s6 4800/QD-BYT 12/10/2021: Ban hanh huéng dan tam thoi
vé chuyén mén y té thue hién NQ 128/NQ-CP.

8. Cong vén s6 4726/BGDDT-GDTC 15/10/2021: T8 chirc hoat dong day
hoc truc tlep tai céc co s& gido duc.

II. N6i dung thuc hién

1. Cong tac chuan bi trwée khi hoc sinh dén tr1r0’ng

I.1. V¢ sinh trudng hoc: Cac trudng hoc tb chirc vé sinh ngoai canh, khir
khuan bang chét tiy rira thong thuong bang cach: lau nén nha, tay nam cira, tay vin
cau thang, tay vin lan can, ban ghé, dd choi, cac @b vat trong phong hoc va phong
chirc nang.

1.2. Bao dam céc dléu kién phong dich

- Pam bao du nudc uong cho hoc sinh; bao dam an toan thuc phdm trong nha
trudng; chuan bi co s vat chat (phong y té, phong céch ly tam thoi); chuin bj day



du thiét bi do than nhiét, nudc sat khuén, khau trang, xa phong... dé phuc vu cong
tac phong chong dich theo quy dinh.

- B tri khu vuec rira tay c6 xa phong va nudce sach; nha v¢ sinh sach s€; trang
bi di dung cu dung rac thai, chét thai c6 ndp ddy kin.

1.3. Cong tac tap hua.n truyén thong

- Tb chuc pho bién nodi dung kién thirc, k¥ ning nhan biét, cach xi tri tinh
huéng lién quan dén dich bénh Covid-19 cho gido vién, ngudi lam viéc trong nha
truong

- Tép huén cho gido vién, nhan vién clia nha trudng cong tac phong, chéng
dich bénh Covid-19, vé sinh ca nhén, vé sinh m6i truong trong trudng hoc, cach
phat hién céc triéu chiing ctia bénh Covid-19 dé thuc hién dung huéng din phong,
chéng dich tai nha truong.

- Tiép tuc tuyén truyén phong, chéng dich bénh Covid-19, truyén théng "5K'
treo nhitng noi d& nhin va c6 nhidu nguoi qua lai.

- Tang cudng hé thong théng tin lién lac véi phu huynh hoc sinh qua cac
kénh thong tin mang xa hoi, s6 lién lac dién tir...dé cing véi gia dinh theo ddi strc
khoe hoc sinh, cung cp thong tin vé hoat dong phong, chéng dich ctia nha trudng.
Pong thoi huéng din céc bién phap bao vé sirc khde, cach tu theo ddi stc khoe,
céch nhén biét, phat hién nhiing biéu hién nghi nhiém Covid-19.

2. Trong thoi gian hoc sinh hoc tap tai treong

- B4 tri ngudi don va giao hoc sinh tai khu vuc cong truong (v6i trudong mam
non).

- Tuy theo dién bién dich bénh tai dia phuong, néu trén dia ban truong hoc
c6 dich Covdi-19 thi nha trudong linh hoat trong viéc td chirc chao co dau; thé duc
giita gi¢r...dam bao khoang cach an toan; tam thoi khong t6 chire cac hoat dong tap
trung doéng nguoi nhu tham quan thuc té, da ngoai, trai nghiém...

- Mé ctra thong thoang, st dung quat, han ché sir dung diéu hoa. Néu sir
dung diéu hoa, cudi budi hoc phai mé cira cho théng thoang

- Han ché tiép xtic giita hoc sinh céc 16p véi nhau; Huéng dén hoc sinh: Rira
tay/sat khuén tay; che miii, mi€ng khi ho hoéc hét hoi, khong khac nhé bira bai:
tranh dua tay 1én mét, mii, miéng...

- Hang ngay thuc hién khir khudn, lau bé mat thuong xuyén t1ep xuc bang
chét tay rira thng thuong: M&i ngay mét 1an, sau gid hoc nha truong t6 chuc lau
khir khudn nén nha, ban ghé, db choi, dung cu hoc tép va cac d6 vat trong phong
hoc, phong chirc nang; co rira, khi khuan khu vuc rira tay, nha v€ sinh; Moi ngay
hai lan, sau glo hoc budi sang va cudi ngay nha truong t6 chirc lau khir khuan tay
nim cira, tay vin cdu thang, tay vin lan can. Cudi mdi budi hoc, bd sung kip thoi
day du xa phong, dung dich sat khuan, trang thiét bi phuc vu cho budi hoc sau.

- Néu nha truong c6 phuong tién dua don hoc sinh: M01 ngay hai lan, sau
moi chuyen dua, don hoc sinh, tién hanh lau khir khuin tay nim cira xe, tay vin,
ghé ngdi, cira sb, san xe.

- Phan cong nhan vién truc phong chéng dich trong sudt qua trinh hoc sinh
c6 mat ¢ truong; nhén vién tryc dich lién h¢ thudng xuyén voi tram y té x&, phuong
trén dia ban dé duoc hudng dan va h tro.



- Béi véi trudng hoc ¢6 hoc sinh ban tri ngoai cac cong viée néu trén can:

+ Khir khudn, lau, vé sinh cac thiét bi, dung cu nha bep, cac khu sinh hoat tap
thé, db dung c4 nhan, dd ding dd choi... (co, rira, ludc, hip, sdy, phun thudc khir
trung). Khéng cho tré em, hoc sinh dung chung céc ) dung, vat dung cd nhan (gbi,
khén mat, ban chai danh ring, cbc, ca, ...). ddm bao cong tac vé sinh an toan thuc
pham.

+ Phong ngu ctia hoc sinh dam bao vé sinh, thong thoéng, khuyén khich hoc
sinh tiéu hoc deo khéu trang dé han ché nguy co lay lan dich bénh.

+ To churc hop phu huynh hoc sinh, thdng nhét vé viée td chirc ban tra thong
bao chi tlet cu thé quy trinh phong chong dich bénh Covid-19 ctia nha trudong déi
VOl Vige t6 chirc ban tra dé phu huynh gi4m sat. Khuyén khich phu huynh dén hoc
sinh vé nha budi trua trong thoi gian dich bénh chua dugc kiém soét.

- Khi phat hién hoc sinh c6 it nhat mét trong sd cac biéu hién sau day: st,
ho, dau hong, kho thd, dau ngudi mét moéi, thi gido vién phai dua ngay dén phong y
té dé kiém tra, theo ddi, cach ly va thong béo ngay cho tram y té x4, _phudng va cha
me hoc sinh. Nhan vién y té c6 trach nhiém cung cap khéu trang y té, huéng dan sir
dung khau trang diing céch cho ddi turong néu trén

- Déi véi khach dén lam viéc tai trudng yéu cdu thuc hién khai bdo y té va
cac quy dinh phong chong dich.

III. PHUONG AN XU TRi KHI CO TINH HUONG DICH COVID-19
TRONG TRUONG HQC

1. Khi ¢6 trweong hop nghi mic Covid-19 tai tru*cmg hoce

- Khi phat hién truong hoc ¢6 hoc sinh, ngudi lam viéc tai truong xuét hién it
nhit mot trong sb céc bleu hién sau day: sdt, ho, dau hong, kho tho, dau nguoi mét
moi 6n lanh hodc c6 tién sir dén, v& tir noi c¢6 8 dich, cin théng bao ngay cho lanh
dao nha truong va cha me hoc sinh.

- Nhéan vién truc dich cung cap khau trang va hudng din deo ding cach; yeu
cau ngudi nghi nhiém han ché tiép xtc voi nguoi xung quanh, trdnh tiép xuc gan
dudi 02 mét véi nhitng nguoi khac; huéng dan di chuyén theo 18i di da duoc phan
ludng dé den phong céach ly tam thoi cua don vi; Nha truong goi dién thoai cho co
quan y té trén dia ban dé duge tr van hd tro. Lép danh sach nguoi tlep xtc gan
(dudi 02 mét) voi ngudi nghi nhiém giri cho co quan y té,

2. Khi ¢6 truwong hop F1 tai trudng hoc

- Khi nhén dugc thong tin ¢6 trudng hop F1 tai trudng hoc, ngoai viée thuc
hién cac cong viéc nhu cé trudmg hop nghi méic, can khir khuan (khong khir khudn
khu vuc ngoal troi) cac khu vuc ¢ lién quan dén F1; yéu cu toan bo hoc sinh,
nguoi lam viéc cua nha trudng thuc hién 5K, tam thm khong di chuyén khoi noi
lam vi€c, hoc tap; chd co quan chuyén mén huong dan; cung cap théng tin chinh
xac tranh gy hoang mang, lo lang cho hoc sinh, gido vién trong truong.

- Ph01 hop v6i co quan y té, chinh quyén dia phuong dua truong hop F1 di
céch ly y té theo quy dinh.

- Ra soat toan bd hoc sinh, nguoi lam viée trong trudng hoc phan loai nhém
nguy co cao/trung binh/an toan dé c6 hudng xir tri phu hop.



- Truy vét kip thoi cac truong hop F2; yéu cAu F2 vé khai bao y té tai co
quan y té trén dia ban dé dugc hudng dan cach ly theo quy dinh. Viéc xr tri doi voi
truong hop F2 khi co két qua xét nghiém cua truong hop F1 theo quy dinh hién
hanh cta Ban chi dao tinh.

3. Khi c6 truwong hop F2 tai truong hoc ) L

- Théng bao cho lanh dao nha truong; Phdi hop v6i co quan y té dé lay mau
xét nghiém cho F2. Hudng dan cho F2 vé céach ly tai nha/noi luu tri/noi lam viée
va chd két qua xét nghiém cta F1.

- Lién lac vdi co quan y té trén dia ban vé két qua xét nghiém cia F1 dé co
cac bién phap phong chdng dich phu hop.

IV. PHUONG AN XU TRi KHI CO F0 TAI TRUONG HQC

1. CAc céng viéc can lam

- Théng bao ngay voi co quan y t& trén dia ban va phdi hop trién khai thuc
hién céc bién phép phong chdng dich Covid-19 kip thoi.

- Thong bao ngay cho FO0, cac truong hop F1, F2; yéu cau khong ty y di
chuyén, khong dugce tiép xtc v6i ngudi xung quanh, thuce hién 5K, cho dugc hudng
dén xir tri.

- Thong béo cho toan by hoc sinh, nguoi lam viée dang c6 mit tai truong hoc
khéng tu y di chuyén; tu giac khai béo y té trung thuc; thuc hién 5K; khong hoang
mang mang lo lang.

- Tién hanh truy vét triét dé, chinh x4c dé thuc hién céch ly, ldy mau xét
nghiém.

- Thue hién viéc phong toa tam thdi toan bd trudng hoc hogc timg phan/khu
vuc lam viéc, hoc tép theo quyét dinh cua lanh dao dia phuong.

* Trudmg hop nhan duge thong tin truong hoc ¢6 FO ngoai gio lam viéc, can:

- B4o c4o ngay cho lanh dao nha trudong biét; tam dirng hoat dong day hoc daé
thuc hién vé sinh, khtr khuén (dic biét khu vyce lam viéc cla ca maéc); truy vét, lap
danh sich F1, F2 giri cho co quany té trén dia ban va chd két qua xét nghiém.

- Cho co quan y té thong béo két qua xét nghiém cua F1, F2 trudc khi quyét
dinh cho nha truong hoat dong trd lai.

2. Khi khong phat hién thém truwong hop mic bénh Covid-19 (trwong
hoc da an toan)

- Thuc hién d& bo phong téa theo hudng din clia co quan y té.

- Co s& gido duc trd lai hoat dong binh thuong, thue hién 5K va cac quy dinh
phong, chéng dich.

3. Yéu chu dbi voi phong cach ly tam thoi

- C6 cong trinh vé sinh khép kin.

- Cira phong bb tri noi rira tay véi xa phong hogdc dung dich sat khuén tay
nhanh dé thuén tién st dung.

- Pam bao thuc hién phong chéng lay nhiém bang viéc thuc hién vé sinh
thong khi; hang ngay lau rua nén nha, tay nim ctra va bé mit cac dd vat trong
phong bang cac dung dich sat khuén hodc chét tiy rira théng thudng, nha vé sinh
sach sé&.

- B6 tri thing dung chit thai c6 nap day.



- Dam béo trang thiét bi y té co ban theo quy dinh.

- C6 ndi quy khu vyc céch ly: han ché ti da nhimg ngudi khong phén su vao
khu vuc céch ly; dam bao an ninh, an toan; khong té chirc #n ubng tap trung trong
khu vyc céach ly; cung cip suét in cho ngudi duoc cach ly va dam bao an toan thuc
pham.

SO Y té Hung Yén dé nghi S& Gido duc va Pao tao chi dao Phong Gio duc
va Pao tao cac huyén, thanh phé, thi x4 va cac truong hoc trén dia ban tinh thuc
hién nghiém tic va hiéu qua cac bién phap phong chong dich Covid-19 néi trén.

Trong qué trinh thuc hién c¢6 khé khin vudng mic, dé nghi lién hé véi co
quan y t€ trén dia ban dé duoc phéi hop hd tro.

Duong ddy néng phong, chéng dich Covid-19 Nganh Y té Hung Yén

1 [SoYté 2 | TT Kiém so4t Bénh tat
0966.331.515 02213.606.660
3 | H.PhuCu 4 | H. Khoai Chau
0966.101.515 0966.061.515
5 | H. Tién Lt 6 | H. Van Giang
0966.081.515 0965.421.515
7 | TP. Hung Yén 8 | H. Yén My
0966.161.515 0913.036.815
9 | H. Kim Pong 10 | TX. M¥ Hao
0965.431.515 0966.121.515
11 |H. An Thi 12 | H. Van Lam
0966.131.515 0975035115; 0984227115
Noi nhin: ’
- Van phong UBND Tinh (dé b/c);
- S& GD&DT (dé phéi hop t/h);
- Luu:VP, NV,

Nguyen Thi Anh






DON VI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
........................ Doc lip — Tu do — Hanh phic

Sé: /KH-...... Hung Yeén, ngay thang  ndam 2021

KE HOACH
Phong, chong dich covid-19 va phwong an xir tri
khi ¢6 cac trwomg hop mic/nghi mic Covid-19

Thyc hién Cong véan s6 /KH-SYT ngay..../11/2021 ctia S& Y té vé Huéng dan
phong chong dich bénh Covid-19 trong truong hoc trén dia ban tinh Hung Yén;

(Pon vi)....... xy dung K& hoach va céc phu'ong én phong, chéng dich khi c6
cac truong hop méc bénh Covid-19 tai don vi cu thé nhu sau:
I. THONG TIN CHUNG

LT dom Vit oo
2. Téng s0 ngudi lao AONE: ..o
- S6 ngudi lao dong tai dia Phuong: .......ocoiviiiiiie e
- 86 ngudi lao alois oo g L o S
- S6 ngudi lao dong luu tra tai nha tro trén dia ban/ky tic Xa: ....vvvevvvevnnnnn,

- S6 ngudi lao dong ky hop dong dai han ...........................................

- S6 ngudi lao dong ky hop dong ngan han: ................oovviviiveeeeiii
- 86 ngudi lao dong ky hop dong lam véi nhidu don WE svovamammus wosumn sensbes ak
- 86 nguc‘yi lao dong 1a ngudi NUGC NEOAL: ...vvvvivee e,
3. S6 ngudi lao dong theo tirng khoa/phong/td mon/vi tri lam viéce
- Khoa/phong/td mon/..............ccccciit oo, nguoi
- Khoa/phong/td mén/...................... R — nguoi
- Khoa/phong/td mon/.............oovvviit o, nguoi
4. Can bd phu trach cong tacy té (néu co):

-Hovatén: ..o

=~ BEIALLY o snome s 300 CHUHRAD baimmms smamss s

- Trinh d6 chuyén mén: ................coooviinnn.,
5. Truéng ban phong chong dich tai don vi:

ol 5 (00 1< | L

- ChUC VI oo e

mEmail: oo



IL. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Pam bao an toan phong, chéng dich Covid-19, thuc hién muc tiéu kép vua
chéng dich vira td chirc céc hoat dong day hoc trong nha truong.

2. Muc tiéu cu thé

- X4y dung cac phuong an phong, chéng dich Covid-19 theo cac mirc do nguy
co.

- Chuén bj day du ngudn luc va t chic tap huan, dién tép phong, chéng dich
Covid-19 theo cac phuong an.

III. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vue, phong/ban ¢o6 tap trung dong nguoi tai don vi: (cong ra
vao, 16p hoc, khu vuc dé xe, phong hop, cac phong lam viée, cac nha vé sinh xép theo
vi tri uu tién)

-Vitrl:

- Vi tri 2:

- Vitri 3:

2. Cac vi trl thuwong xuyen tiép xiic can tang cwong vé sinh khu' khuén tai
don vi: (tay vin ciu thang, tay nam clra, nit bim thang may, cay ubng nuéc, may
tinh, nut bam dleu khién dung chung, niit bAm micro, mét ban lam viéc...).

- Tay vin cAu thang: S6 lugng

- Tay nam cira: S6 luong

3. Cac don vi cung cap dich vu ctia dom vi (cung cap suét &n, thuc pham, dich
vu bao ve van chuyén, dua dén hoc sinh, ngan hang, dién luc, vé sinh, stra chira, bao
dudng cap thodt nudc.. )

- Pon vi cung cép SUAL A0 vevvrrnnens S6 luong ngudi dugc xét nghiém hang
tudn: ......

- Pon vi cung clp dich vy bao v&: ............. S& lugng ngudi dugce xét nghiém
hang tuan: ...........

4. Phu’crng tién van chuyén ciia don vi (néu co).

- SO TUQNE X€luuruovreereiriciiiimieisiensisssssnsisiaes

- SO TUQONE 141 XE:urueurrierreieiiiiirisise s

5. Mirc d6 nguy co' dich Covid-19 tai dia phwong don vidat truso: .........

IV. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19

1. Phwong 4n phong, chong dich trong diéu klen binh thwong moi

Thuc hién céac giai phap va didu kién bét budc vé thuc hién cong tac phong,
chéng dich bénh Covid-19 theo khuyén céo ciia By y té:



- Ra vao co quan phai do than nhiét kiém tra, khai béo y té, sat khuén tay
nhanh...

- Thuong xuyén rira tay véi xa phong hodc sir dung nuée diét khuan trude,
trong va sau khi két thiic budi lam viéc.

- Thudng xuyén deo khiu trang khi tiép xtic v6i ngudi khéc trong luc lam viée.

- Thue hién ché d6 gian cach phi hop theo khuyén céo ctia nganh y té, tranh tu
tap noi dong nguoi.

- Che miii, miéng khi ho hodc hat hoi bang khin vai hoic khin gidy va bo vao
thung rac ding noi quy dinh.

- Tranh dua tay 1én mili, miéng va dui mit dé tranh lay nhiém bénh

- Thudng xuyén vé sinh bé mat noi 1am viéc, nha vé sinh...

- Néu phat hién ban than hodc ngudi cing lam viéc ¢6 biu hién sbt hoic ho,
khé tho thi han ché tiép xtic nhitng ngudi xung quanh va bao ngay cho lanh dao nha
truong, xin nghi lam viéce, dén ngay co s y té tham kham dé duoc tu vén hd trg vé y
té.

- Khi ¢4 nhan di céng tdc hodc cong viéc riéng phai tudn thi cac quy dinh
phong dich ctia chinh quyén dia phwong noi dén. Truong hop dén noi c6 nguy co lay
nhiém Covid-19, thi sau khi tr& vé co quan phai théng bao cho lanh dao nha truong va
phai thuc hién khai bao y té.

2. Phwong an phong, chéng dich khi c6 cac trwomg hop nghi mic, F0, F1,
F2: (Theo Hudng dén ctia S& Y té 4p dung vao diéu kién cia thé cta nha truong)

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban chi dao phong, chéng dich ciia nha trwong

2. T6 an toan ciia nha trwong

3. Cac khoa/phong/td mon; can bd, cong chire gido vién,ngudi lao dong cilia
nha truong

4. Hoc sinh, sinh vién trong nha trudng

Noi nhdn: HIEU TRUONG/GIAM POC






